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Personlichkeit und Kommunikation SUCCGSS

Weil Personlichkeit entscheidet

Den Alltag gestalten

mit SIZE Success — Das Aufbau-Training

Worum geht es?

Sie kennen das SIZE Success Personlichkeits- und Kommunikationsmodell
und wenden es im Alltag an.

e Und Sie haben den Eindruck, dass Sie noch mehr damit machen kénnen?
Noch erfolgreicher mit dem Modell arbeiten und Ihre Botschaft noch klarer riiber bringen kénnen?

® Sie haben das Gefiihl, dass Ihnen eine Auffrischung, gerade auch in einer Lerngruppe mit anderen gut tun
wiirde?

® Sie wollen weitere Informationen und zusatzlichen theoretischen Hintergrund bekommen, um Ihre fachliche
Kompetenz mit dem Modell zu steigern?

® Esgeht lhnen darum, alles auch sofort praktisch ausprobieren zu kénnen?

* Sie wollen dabei auch eine Menge Spal3 haben und sich spielerisch weiter entwickeln?

Dann ist dieses Training genau das Richtige fiir Sie!

Neben dem Auffrischen des Persdnlichkeits- und Kommunikationsmodells sowie dem vertiefen der Kon-
zepte, stehen Ubungen, unter anderem mit professionellen Schauspielern im Mittelpunkt des Trainings.
In den Ubungen arbeiten Sie an lhren Fragen und Themen und der Anwendung des Modells in lhrem
beruflichen und privaten Alltag.

Was werden wir tun?

e Auffrischung
der sechs Personlichkeiten mit ihren Stdrken, Begabungen, Potentialen, Kontakt- und Kommunikationsmus-
tern, psychischen Bediirfnissen sowie Stress- und Misserfolgsmustern.

e Uben und Trainieren
der Anwendung in lhrem Alltag in Life-Simulationen.
Unterstiitzt durch professionelle Schauspieler

® Kommunikationsstrategien,
um im Alltag die eigenen Themen und Anliegen erfolgreich zu vermitteln, die eigene Botschaft riiber zu brin-
gen.

® Den eigenen ,inneren Akku" laden und geladen halten
Psychische Bediirfnisse und Motivatoren im Alltag.

® Aus Stressmustern herauskommen
Durch einen immer gut geladenen ,inneren Akku" den Ausweg aus alltdglichen Stressmustern finden.


http://www.sizesuccess.de

SiZ€

Success

Weil Personlichkeit entscheidet

® Lebensthemen und Lebensdrehplan
Erkennen, welche Motive unsere Lebensthemen bestimmen und wie wir unseren unbewussten Lebensdrehplan
gestalten und fortschreiben.

® |ebensziele
Die eigenen Lebensziele erkennen und mogliche Neuorientierungen vornehmen

e Personlicher Entwicklungsplan
aus den Erfahrungen und Erkenntnissen des Aufbau-Trainings

Fiir wen?

Fiir jeden, der das SIZE Success Basis-Training besucht hat und seine Fahigkeiten in der Anwendung des
Modells im Alltag weiter ausbauen und trainieren will.

Fiir Fiihrungskréfte, Berater, Trainer und Coach, die neue Anwendungsfelder sowie Ubungen und Trai-
ningsmaglichkeiten kennenlernen und ausprobieren wollen.

Termine

17.-19.11.20M
08.-10. 11. 2012

Ort

Ehemaliger Pfarrhof
86860 Jengen-Eurishofen

Konditionen

EUR 850,- zuziigl. MwSt.
Unterkunft und Verpflegung sind nicht enthalten.



