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Personlichkeit und Kommunikation SUCCGSS

Weil Personlichkeit entscheidet

Im Kontakt gewinnen

mit SIZE Success — Das Basis-Training o
Worum geht es?

Rascher Kontakt zu anderen, zielgerichtete Kommunikation und soziale

Kompetenz sind hilfreich, um beruflich wie privat dauerhaft erfolgreich zu sein

und SpaB dabei zu haben.

Ein schneller Kontakt zum Gesprachspartner tragt dazu bei, eine gemeinsame ,Wellenldnge" herzustel-
len und die Grundlage fiir die Inhalte der Kommunikation zu schaffen.

Zielgerichtete Kommunikation sorgt dafiir, dass Sie Ihre Gesprachsinhalte ohne Umwege oder Missver-
standnisse an den anderen ,transportieren” kdnnen.

Soziale Kompetenz ist die Basis fiir die Akzeptanz durch andere, fiir Respekt im Umgang miteinander
und fiir tragfahige, dauerhafte Beziehungen - beruflich und privat.

Kontaktfahigkeit, Kommunikation und soziale Kompetenz kénnen trainiert und verbessert werden.
Wichtig dafiir ist das Verstandnis der eigenen Kontakt- und Kommunikationsmuster und ein schnelles
Erkennen der Personlichkeit des Gesprachspartners.

In diesem Seminar werden wir das praxiserprobte SIZE Success Personlichkeitsmodell als ,Landkarte”
fiir mehr Kontaktfahigkeit, zielgerichtete Kommunikation und gréBere soziale Kompetenz erarbeiten
und praktisch umsetzen. Im Mittelpunkt dieses Trainings steht Ihre Praxis - Ihre personlichen Themen,
Ziele und Erfahrungen.

Mit kurzen Informationsblocks und praktischen Ubungen werden Sie das SIZE Success Personlichkeits-
modell kennen lernen und die Umsetzung in lhre Praxis tiben.

Wahrend des Trainings erhalten Sie Ihr SIZE Success Personlichkeitsprofil mit Ihrer individuellen Ener-
gieverteilung und vielen wertvollen Hinweisen zu |hren Stéarken, Begabungen, Stressmustern und beruf-
lichen wie privaten Entwicklungschancen.

Was werden wir tun?

* Andere Menschen erkennen
Erkennen der eigenen Persdnlichkeit und der anderer Menschen

® Menschen in Aktion
Kreative Verwendung des Personlichkeitsmodells in der tdglichen Praxis

e Das konstruktive Gesprach
Kontakt und Kommunikation


http://www.sizesuccess.de
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e Erfolgreich kommunizieren
Forderliche und hemmende Kommunikationsmuster

® Wenn es klemmt
Uberwinden von Blockaden durch gezielte Kommunikation und soziale Kompetenz

® Misserfolgsmuster
Erkennen von Misserfolgsmustern in der Kommunikation
und Auswege aus diesen Mustern

¢ Wenn es am Ende schlecht ausgeht
Das Drama-Dreieck - Blockierte Energie in Kontakt und Beziehung

e Statt schlechter Gefiihle, mehr SpaB und Erfolg
Energien freisetzen und kreativ nutzen

e Fir lhre Praxis:
Erkennen der eigenen Personlichkeitsanteile und Kommunikationsmuster
Bearbeiten von Beispielen aus lhrer Praxis
Praxis-Supervision

Fiir wen?

Fiir jeden Menschen, der seine Kontaktfahigkeiten, seine Starken in der Kommunikation und seine sozi-
ale Kompetenz im Umgang mit anderen steigern will.

Fir jeden, der seine Erfolgs- und Misserfolgsmuster ndher kennenlernen und neue Maéglichkeiten fir
sich trainieren will.

Fiir Flihrungskrafte, Berater, Trainer und Coach, die sich fiir die Anwendung des SIZE Success Modells
und der Profile und Potentialanalysen zertifizieren lassen will.

Termines

22. - 24.09. 201
16. - 18. 02. 2012

Ort

Ehemaliger Pfarrhof
86860 Jengen-Eurishofen

Konditionen

EUR 750,- zuziigl. MwSt.
Unterkunft und Verpflegung sind nicht enthalten.



